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0906000.coc@handball-france.eu 

Organisation -12ans masculin. Saison 2016-2017 

Laurent BAUDET, Laurent GHIO, Roger BADALASSI 
 

REGLEMENTS  PARTICULIERS  

 
 

Poule EXCELLENCE 

 

Formule championnat (avec classement) à 9 équipes : masculin exclusivement 

Appellation « EXCELLENCE » (suite à un manque de lisibilité sur les noms de la saison précédente) 

Plateaux Techniques de 3 équipes. 

Rencontres de 2x10 min (5min de pause) : 2TME par équipe et par match (1 par mi-temps) 

Ballon taille 1 (toute la saison) 

Engagement : 1ère mi-temps du GB, 2ème mi-temps du centre (toute la saison) 

Directives et impositions défensives : 

- Défense tout terrain, visant à la récupération haute et rapide du ballon 

- Contrôle défensif autorisé / Neutralisation interdite (sanction progressive) 

Exclusion temporaire 1 minute 

 

Poule PRE-EXCELLENCE 

 

Formule championnat (avec classement) à 9 équipes : masculin exclusivement 

Appellation « PRE-EXCELLENCE » (suite à un manque de lisibilité sur les noms de la saison 

précédente) 

Plateaux Techniques de 3 équipes. 

Rencontres de 2x10 min (5min de pause) : 2TME par équipe et par match (1 par mi-temps) 

Ballon taille 0 (jusqu’à Noël) puis ballon taille 1  

Engagement : 1ère mi-temps du GB, 2ème mi-temps du centre (toute la saison) 

Directives et impositions défensives : 

- Défense tout terrain, visant à la récupération haute et rapide du ballon 

- Contrôle défensif autorisé / Neutralisation interdite (sanction progressive) 

Exclusion temporaire 1 min. 

 

 


